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新型コロナも小康状態となっており、急激な感染拡大の状況ではないことから、橋本代表と小

室で内容を検討し少しガイドラインを緩和します。(フェーズ 3) 

 

ルールは緩和しますが、感染のリスクはまだ無くなったわけではなく、今後は気温が下がり、

乾燥した時期になることにより、感染リスクは高くなっていく可能性もありますので、一層の感

染防止に努めてください。  

10/31(土)より適用します。  

 

詳細は添付資料として付けましたので、読んでご理解した上で BJ 活動に参加していただき、

不安がある場合は参加を見送って頂けますよう、よろしくお願いします。 

 

主な内容は下記に抜粋します（赤字はフェーズ 3 より適用。ただし、フェーズ 2 以降の変更内

容も含む）。 

●選手、スタッフ、指導者は活動当日の体調等を確認し、練習 1 時間前までに健康チェックリス

トを小室までメールで送付すること。 

●練習の前後、食事前の手洗い、うがいを必ずすること。 

●マスクの着用の無い選手、スタッフ、指導者の参加を不可とする。選手・指導者・スタッフは

プレー時以外はマスクを着用し、外したマスクはチャック付きのビニル袋(名前も記入)に入れ、飛

ばないようにジャグ等にひも等で固定すること。 

●熱中症対策として屋外で他の人と２ｍ以上の距離が保てる場合にかぎりマスクを外しても良い。 

●可能な限り徒歩・自転車等で移動すること 

●「当面の間、練習会場には BJ 選手及び選手保護者のみ来場とし、未就学児および中学生以上

は来場しないこと」というルールを削除します。 

ただし、BJ とは関係のない人(OB の友達)などの来場は認められません。 

また、来場者名の事前登録、体温測定結果のメール送付などは未就学児等であっても必要ですの

で、必ずお送りください。  

また、イベント等の大人数になる場合は未就学児、および中学生以上の来場を禁止する場合が

あります。 

●対外試合は、７月２３日以降に県内および市内の感染状況、選手の状況、対戦チームの感染対

策状況や試合会場までの移動がおおむね 1 時間以内であることを基準として実施（参加）可否を

判断します。 

●学校施設利用時は、活動終了後に校庭内で手が触れた箇所（ブラシ、水道の蛇口、トイレのレ



バー、ドアノブ、ゴールポスト等）を必ず消毒すること。 

●メールで送付していただく「健康チェックリスト」は指定のフォーマットに沿い提出ください。 

自動的にリスト化しますので、指示通りでないメールをお送りいただいた場合はリストアップさ

れず、練習に参加できませんのでご注意ください。 

 

よろしくお願いします。 


